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Native des Hauts de France, Marie-Hélène COPPA commença très tôt à se
passionner pour l’écriture. Dès l’âge de onze ans, elle rédigeait déjà ses premiers
poèmes. Empreinte d’une sensibilité à fleur de peau, elle exprime au travers de sa
poésie son ressenti sur le monde qui l’entoure. Elle y évoque l’amour, la passion, la
tendresse mais parfois des sujets bien plus graves qui heurtent son émotivité. Elle se
lance désormais en parallèle dans l’univers des contes pour enfants. Dans la société
actuelle trop de règles sont bafouées. Il est essentiel de rappeler aux plus jeunes les
vraies valeurs de la vie (gentillesse – l’indulgence – la méfiance – la courtoisie et bien
d’autres encore). Chacun de ces petits contes a pour but de faire réfléchir l’enfant sur
son comportement et s’achève toujours par une morale.
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