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Ce Mémento reprend en synthèse l'intégralité des dernières recommandations
officielles des Premiers Secours en Equipe de niveau 1 (PSE1) de la Direction Générale
de la Sécurité Civile et de la Gestion des Crises version de septembre 2019. Cet
ouvrage synthétique et très illustré est le guide d’accompagnement du secouriste et
équipier secouriste dans sa formation initiale. Il est également indispensable à toute
personne impliquée dans les soins préhospitaliers dans le cadre d’une formation
continue et pour réaliser la mise à jour de ses connaissances. Son format pratique, de
poche, permet d'avoir l'essentiel des connaissances de Premiers Secours en Equipe
de niveau 1 sur soi et en opérationnel. Il est en correspondance avec l’arrêté du 16
janvier 2015 modifiant l'arrêté du 24 août 2007 fixant le référentiel national de
compétences de sécurité civile relatif à l'unité d'enseignement “Premiers Secours en
Équipe de niveau 1 - PSE 1” ainsi qu'avec les recommandations de la DGSCGC de
septembre 2019 - Cette édition inclut les recommandations Covid-19 et informations
sur le bilan ABCDE - SOMMAIRE : 1. CADRE JURIDIQUE 2. PROTECTION ET SÉCURITÉ
3. HYGIÈNE ET ASEPSIE 4. BILANS ET DÉTRESSES VITALES 5. URGENCES VITALES
Obstruction aiguë des voies aériennes par un corps étranger, Hémorragies externes
et extériorisées, Section de membre, Perte de connaissance, Arrêt cardiaque 6.
MALAISES ET AFFECTIONS SPÉCIFIQUES 7. TRAUMATISMES Plaies, Brûlures,
Membres 8. ASSISTANCE AUX ÉQUIPIERS SECOURISTES LORS DE MANOEUVRES
D’IMMOBILISATION DE RELEVAGE OU DE BRANCARDAGE 9. ATTEINTE
CIRCONSTANCIELLE : NOYADE // 2ème édition - janvier 2021 - ISBN 978-2-35738-
648-8 - Format 10,5 x 15 cm - 372 pages
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