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Le Coeur de l’Europe est le journal de bord d'un long séjour en ex-Yougoslavie, pays
de montagnes et de rivières où cohabitèrent plusieurs langues, religions et alphabets.
Emmanuel Ruben y délivre une vision de cette Europe qui, jadis, multipliait les tunnels
et les ponts, et qui, aujourd'hui, multiplie les postes à ses frontières. Au cours de ce
voyage, il privilégie la voiture puis le train ; paysages et villes défilent, délaissant les
plages touristiques au profit des terres intérieures. Emmanuel Ruben boucle son
périple à la frontière hongroise, théâtre de la crise migratoire actuelle.
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