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Quelle simplicité en apparence que la poésie de Baptiste Beaulieu. Des mots pour
chacun, des conseils en forme de mantras, une parole offerte et des pistes pour
atteindre à une harmonie personnelle. En racontant l'autre, le poète se raconte. Il
explore le mystère de la parole, du doute, de l'usurpation, de la fraternité... Un coeur
qui s'ouvre, c'est un honnête homme en train de naître. On y retrouve tout ce qui a
fait le succès de ses romans : une grande humanité, de la bienveillance, une
mélancolie maitrisée, et une réflexion autour de la condition humaine, de la maladie,
de la solitude et des chemins que trace, à l'aube, le soleil. Tout le recueil s'adresse
directement au lecteur et tente de répondre avec lui à cette éternelle question : «
Faut-il jamais avoir peur ? ». Ses inspirations sont nombreuses, variées, et vont de
son quotidien de médecin généraliste jusqu'à Prévert ou Pessoa.
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