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MEMENTD DU SECOURISTE

Ce mémento est destiné aux secouristes des formations initiales et continues de
"Premiers Secours en Equipe - niveau 1" (PSE1). Synthétique et trés illustré, il est le
guide d’accompagnement du secouriste et équipier secouriste dans sa formation
initiale et continue. Il est conforme aux recommandations officielles de la formation
"Premiers secours en Equipe de niveau 1" (PSE1) éditées par le Ministére de l'intérieur
et la Direction Générale de la Sécurité Civile et de la Gestion des Crises (DGSCGC). I
est en correspondance avec I'arrété du 16 janvier 2015 modifiant I'arrété du 24 aolt
2007 fixant le référentiel national de compétences de sécurité civile relatif a I'unité
d'enseignement “Premiers Secours en Equipe de niveau 1 - PSE 1” ainsi qu'avec les
recommandations de la DGSCGC de décembre 2021. Avec des centaines de photos,
illustrations et schémas, la lecture devient ludique et accessible. Chaque notion,
chaque technique, chaque geste de secours, étape par étape est illustré sous
différentes formes, dans une approche pédagogiques apportant ainsi clarté des
textes et accessibilité permettant ainsi aux acteurs du secours d'apprendre et se
remémorer facilement les notions de premier secours en équipe. SOMMAIRE : 1.
ATTITUDE ET COMPORTEMENT 2. PROTECTION ET SECURITE 3. HYGIENE ET
ASEPSIE 4. BILANS 5. URGENCES VITALES 6. MALAISES ET AFFECTIONS SPECIFIQUES
7. TRAUMATISMES 8. RELEVAGE ET BRANCARDAGE 9. ATTEINTE CIRCONSTANCIELLE
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