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A la suite d'une série de malaises, un écrivain croit tfoucher la limite entre la vie et la
mort. Dés lors, il s'interroge sur la notion de destin, en questionnant les hasards et les
coincidences heureuses de son existence pour y trouver un sens. Afin d'approfondir
ces réflexions, il décide de se retirer du monde pendant deux mois et de rechercher
Dieu par tous les moyens, y compris par la pratique active de la méditation. Dans le
méme temps, il réapprend a gérer les impératifs de la vie quotidienne et a s'occuper
de lui sans aide, lui qui souffre d'une maladie invalidante ayant restreint ses
capacités d'action.

Simple et bouleversant, ce livre est le récit d'un "road-trip" intime a la recherche du
divin.

Du méme auteur, Garbo aux Editions de la Loupe, 2018
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