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Voici un livre de courage et d’espoir. Non seulement il nous console, mais, en plus, il
nous permet de rassembler toute l’énergie nécessaire pour affronter le combat
existentiel. Il apparaît comme une large fresque où s’estomperaient les aspects
sombres de la vie face à la lumière dégagée par les révélations qu’Hélène Bouvier
fait dans ce livre d’une rare densité. Tout au long de ce livre, elle nous explique ce
que font les âmes dans l’au-delà et comment elles se manifestent aux vivants.
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